
3 Tage (Ankunft ab 8.30 Uhr)

2 Übernachtungen im BioHotel Schloss Kirchberg

Ayurvedische Vollverpflegung zubereitet von unserem 
ayurvedischen Chefkoch  Joji George: 3 x Frühstück, 
3 x Mittagessen und 3 x Abendessen inkl. Ayurvedische 
Getränke, Herbs & Spices Energie Tee und Wasser

1 x Herzlich willkommen Energie Drink

3 x Consultation mit promoviertem Ayurveda Doktor

2 x Tridosha Massage mit Stempel Kräuterbeuteln (à 60 Min.) 

1 x Marma Massage (Vitalpunkte Massage) mit Stempel  
Kräuterbeuteln (60 Min.) 

1 x Shirodara (Öl-Stirnguss Therapie, 30 Min.) 

1 x Shiro-Abhyanga  (Kopf & Gesichtsmassage, 30 Min.) 

1 x Pada Marma-Abhyanga mit Kansu (Fußreflexzonenmassage 
mit Kansu Bowel, 30 Min.) 

3 x Yoga-Kurs (à 60 Min.)

Sauna, Entspannungsraum & Sonnenterrasse (täglich nutzbar)

1 x Glas Bio Energie Pulver zum Mitnehmen für Zuhause 

1065 €  860 € 
Angebot pro Person, gültig von 01.06. bis 30.09.2024

Sommer-Energie-Kur

Ayurveda Kurzentrum im Schloss Kirchberg
Schlossstr. 16/3, 74592 Kirchberg an der Jagst

Telefon: (07954) 9 86 90 01 | Mobil: (0162) 6 35 87 89 
ayurveda-center@biohotel-schloss-kirchberg.de | www.ayurveda-kurzentrum-schloss-kirchberg.de



6 Tage (Ankunft ab 8.30 Uhr)

5 x Übernachtungen im BioHotel Schloss Kirchberg

Ayurvedische Vollverpflegung zubereitet von unserem 
ayurvedischen Chefkoch Joji George: 6 x Frühstück, 
6 x Mittagessen und 6 x Abendessen inkl. Ayurvedische 
Getränke, Herbs & Spices Energie Tee und Wasser

6 x Consultation mit promoviertem Ayurveda Doktor

6 x individuelle Ayurveda-Behandlung am Vormittag 
(Abhyanga & Marmamassage, 60 Min.)

2 x Shirodara (Öl-Stirnguss Therapie, 30 Min.) 

3 x Stempel Massage (Kräuterbeuteln, 30 Min.)

1 x Pada Marma-Abhyanga (Fußreflexzonenmassage, 30 Min.) 

6 x Yoga-Kurs (à 60 Min.)

Sauna, Entspannungsraum & Sonnenterrasse (täglich nutzbar)

1 x Glas Bio Energie Pulver zum Mitnehmen für Zuhause 

1490 €  1290 € 
Angebot pro Person, gültig von 01.06. bis 30.09.2024

Sommer-Energie-Kur

Ayurveda Kurzentrum im Schloss Kirchberg
Schlossstr. 16/3, 74592 Kirchberg an der Jagst

Telefon: (07954) 9 86 90 01 | Mobil: (0162) 6 35 87 89 
ayurveda-center@biohotel-schloss-kirchberg.de | www.ayurveda-kurzentrum-schloss-kirchberg.de


